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ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟΥΣ ΣΕΙΣΜΟΥΣ

• Στα πλαίσια των εργαστηρίων δεξιοτήτων οι μαθητές μαθαίνουν 
βασικές γνώσεις για τους σεισμούς (πρόκειται για γεωφυσικό 
φαινόμενο), κατανοούν ότι πρέπει να μάθουν να ζουν χωρίς να 
υποτιμούν ή να υπερεκτιμούν το φαινόμενο αυτό, αντιλαμβάνονται 
ότι η στη χώρα μας γίνονται πολλοί σεισμοί, δίνουν ιδιαίτερη 
βαρύτητα στην ενημέρωση-πρόληψη-προστασία και αποκτούν 
ικανότητες και δεξιότητες για να αποφεύγουν δυσάρεστες και 
απρόβλεπτες καταστάσεις. Σε αυτή τη φάση σας παρουσιάζουμε ένα 
βίντεο από άσκηση ετοιμότητας που πραγματοποιήθηκε στο 
σχολείο.  
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